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Acta de la reunión de voluntarios del “Proyecto Movilidad – Edad de Oro” 
 

Miércoles a 12 de mayo de 2010 
París, Francia 

 
 

1) Actualidad del Proyecto Movilidad 
 
 

 El Proyecto Movilidad está en pleno desarrollo. La red de voluntarios europeos de más 
de 50 años sigue consolidándose a lo largo de los meses, principalmente gracias a la 
eficacia y a la implicación muy activa de las Personas de Contacto Nacionales. 
Numerosos viajes de intercambio se están organizando en varios países. Cada vez más 
voluntarios seniors toman parte en el Proyecto Movilidad. Los informes de viajes son 
muy positivos y varios proyectos han visto la luz a consecuencia de los viajes de 
intercambio. 

 
 Así, desde el principio de los viajes de intercambio en mayo de 2009, se realizaron 15 

viajes de estudio, 3 viajes de experto y una vuelta en autobús, lo que permitió a más de 
70 voluntarios que se formaran cruzando las fronteras, a través del descubrimiento de 
nuevas iniciativas locales o a través del intercambio de buenas prácticas. Por otra 
parte, futuros viajes ya se están planificando para las semanas y los meses venideros. 

 
 Sin embargo, todavía quedan numerosas oportunidades por explotar. Varios proyectos 

aún merecen ser visitados, con el fin de permitir la realización de nuevos proyectos 
locales. ¡Debemos seguir movilizando nuestros esfuerzos! Ya ha empezado el último 
año del Proyecto y aún quedan algunos meses para reforzar la red de voluntarios 
europeos que hemos puesto en marcha. ¡No dudéis en hablar del Proyecto Movilidad a 
vuestro alrededor, a proponer nuevos viajes o a sugerir proyectos que haya que visitar! 

 
 En lo que atañe a la comunicación del proyecto, se han establecido varios contactos 

con algunas organizaciones no vicentinas. Un viaje está en curso de preparación entre 
las organizaciones Caritas Malta y el Centro de Solidaridad Italiano en Roma (CeIS). 
Está previsto que los voluntarios de ambas organizaciones se encuentren para 
compartir sus conocimientos y su “savoir-faire” con respecto a las personas 
toxicómanas, en cura de desintoxicación. 
Por otra parte, les recordamos que es importante que reenvíen ustedes al CGI, en 
cuanto les sea posible, los cuestionarios de evaluación así como todos los artículos de 
prensa que se han publicado en sus países respectivos. Así podremos seguir 
comunicando acerca del proyecto y mantener al día la Página Movilidad de nuestro 
sitio internacional… 
 

 La próxima etapa será la redacción y la realización del Manual de intercambio así 
como la organización de la reunión final de la red de voluntarios europeos en Octubre 
de 2010. 
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2) Evaluación de los viajes de intercambio – Balance de las Personas de Contacto  
 

En preparación de la reunión, se les había sido pedido a las 
Personas de Contacto que prepararan una pequeña presentación y 
que establecieran un balance de los viajes de intercambio 
organizados en su país desde el principio del proyecto.  
 
Se les había hecho previamente tres preguntas: 
 
1) ¿Cuáles han sido las aportaciones para los voluntarios de su país que han participado en 
los viajes de intercambio? 
2)  Tras su viaje y, de regreso a su país, ¿cuáles han sido los proyectos que los voluntarios 
han organizado? 
3) A lo largo de todo el Proyecto Movilidad, y como Persona de Contacto, ¿cuáles han sido 
las aportaciones de las reuniones de red de voluntarios europeos de más de 50 años? 

 
 
El Proyecto Movilidad es una verdadera oportunidad para la formación de los 

voluntarios seniors en Europa. Los voluntarios que han participado en los viajes han sacado 
enseñanzas de su viaje de intercambio: descubrimiento de nuevos proyectos, inexistentes en 
su país, el compartir conocimientos para montar proyectos idénticos de un país a otro, la 
puesta en marcha de nuevas iniciativas de regreso a su país, el deseo de desarrollar una 
cooperación transfronteriza, la voluntad de implicarse más en el voluntariado para con los 
más pobres. 
 

 
Austria              
 - Austria  Escocia: Tras las visitas de tres grandes prisiones escocesas y tras el encuentro 
con los voluntarios de la asociación HOPE (Helping Offenders Prisoners Families, en 
español, Ayudando a las Familias de los Prisioneros) especializada en el acompañamiento de 
los reclusos y de sus familias, los voluntarios austriacos han iniciado el mismo proyecto en 
Graz. Una nueva asociación « VINCENT-HOPE » compuesta de 9 voluntarios ha sido creada. 
Los voluntarios ya se están haciendo cargo de dos prisioneros y están reanudando el contacto 
con sus familias en estos momentos. 
- Austria  Alemania: un grupo de 4 voluntarios austriacos se desplazó a Alemania para 
visitar un centro de acogida, en Berlín, para mujeres sin domicilio y con dificultades 
psíquicas. Esta visita contribuyó a la realización de un proyecto similar así como a la 
inauguración, en Graz, de la primera casa de este tipo en Austria, la casa « VINZI-LIFE », el 
viernes 23 de abril de 2010. 
 

Inglaterra & País de Gales 
- Inglaterra & País de Gales  Rumania e Italia. Los participantes a dichos viajes visitaron 
diversos proyectos tales como iniciativas para tomar a su cargo personas con una 
discapacidad, acogidas para los refugiados o para los sin techo, centros para toxicómanos. Ha 
sido particularmente interesante para estos voluntarios ingleses descubrir nuevos 
planteamientos posibles. Así podrán responder a los problemas encontrados en su país. Se han 
sentido muy alentados por lo que vieron durante estos viajes y desean proponer nuevas 
iniciativas a su asociación. 
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- Inglaterra & País de Gales  España: un equipo de especialistas en asesoramiento del 
endeudamiento de Newcastle se fue a Madrid para reflexionar sobre el planteamiento entre los 
problemas de las deudas y las dificultades sociales encontradas por las personas endeudadas. 
Los voluntarios ingleses han podido compartir sus consejos y sus soluciones prácticas y han 
regresado enriquecidos por su experiencia cultural. Desde entonces, tratan de iniciar nuevos 
métodos en Newcastle. 
- Inglaterra & País de Gales  Irlanda: este viaje de intercambio ha permitido a los 
voluntarios ingleses e irlandeses que compartieran sus buenas prácticas en cuanto a sus 
proyectos sobre el campo y a sus planteamientos respectivos en la ayuda brindada a los más 
desprovistos.  
 

Escocia 
- Escocia  España: los voluntarios escoceses visitaron la residencia Montserrat para las 
personas mayores, la Casa Azul, que se ocupa a lo largo de todo el año de personas afectadas 
por el virus del SIDA. También descubrieron el Centro de integración social que acoge 
diariamente a 250 personas, cuya mayoría se encuentra compuesta de emigrantes. Debido a 
las estructuras sociales y administrativas en Escocia, no es posible reproducir de forma 
idéntica, dichos proyectos. Sin embargo, los voluntarios escoceses desean difundir lo que han 
aprendido acerca de otras organizaciones escocesas que operan en estos campos.  
- Escocia  Hungría: debido a problemas de cierre de los aeropuertos, a consecuencia de la 
nube producida por el volcán islandés, este viaje de estudio ha debido ser pospuesto al mes de 
junio y está en curso de preparación.  
 
Hungría 
- Hungría  Italia: en mayo de 2009, voluntarios húngaros se fueron a Marina di Massa. El 
propósito de esta reunión era poder intercambiar experiencias generales y específicas acerca 
del trabajo de los voluntarios italianos y dar a conocer el concepto de Conferencias familia, 
innovación de la SSVP italiana. Fue un intercambio de buenas prácticas muy interesantes y 
los voluntarios húngaros pudieron compartir las realidades de sus acciones de voluntariado en 
su país. 
- Hungría  Escocia: el propósito de este viaje para los voluntarios húngaros era descubrir el 
funcionamiento y la estructura de la SSVP en Escocia, a nivel nacional pero también a nivel 
local. Así visitaron los Clubs Ozanam que se encargan de los niños con discapacidad, también 
fueron a un centro para toxicómanos. De ahora en adelante, desean coordinar más eficazmente 
su organización en Hungría y las acciones ya existentes y ampliar uno de sus centros para los 
sin techo.  
- Hungría  Francia: en octubre de 2009, cinco voluntarios húngaros participaron en las 
celebraciones de los 30 años de las « Mains Ouvertes » (Manos Abiertas). Esta asociación 
tiene como meta acoger a hombres y mujeres en situación de exclusión y hacer que su 
reinserción social sea más fácil, a través del desarrollo sostenible. Asistieron a varias 
conferencias, participaron en una mesa redonda: « Cambiar de mirada para incluir », y 
visitaron los locales de formación y los talleres dedicados a la recuperación y a la selección 
del material usado y puesto a la venta.  
- Hungría  Rumania: del 8 al 11 de Mayo de 2010, 9 voluntarios de Hungría se fueron en 
autobús a Résica en Transilvania para compartir sus experiencias. En efecto, los voluntarios 
húngaros desearían organizar un futuro proyecto para el acompañamiento de los niños gitanos 
con discapacidad. Al tener una larga experiencia en este campo, los voluntarios rumanos les 
aconsejaron y les transmitieron sus buenas prácticas. 
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Bélgica 
- Bélgica  Italia: en mayo de 2009, unos voluntarios italianos se fueron a Marina di Massa. 
El objetivo de esta reunión era poder intercambiar experiencias generales y específicas acerca 
del trabajo de los voluntarios italianos y dar a conocer el concepto de Conferencias familia, 
innovación de la SSVP italiana. Fue un intercambio de buenas prácticas muy interesante y los 
voluntarios belgas pudieron compartir las realidades de sus acciones de voluntariado en su 
país. 
- Bélgica  Francia: en octubre de 2009, unos voluntarios belgas visitaban la asociación de 
las « Mains Ouvertes » (Manos Abiertas) en Clermont Ferrand junto con los voluntarios 
húngaros (leer más arriba Hongría  Francia). A su regreso a Bélgica, estos voluntarios 
aceptaron retomar la gestión de un centro social en bancarrota muy avanzada. Gracias a lo que 
habían descubierto en Clermont Ferrand, pudieron inspirarse en los métodos de la asociación 
de las « Mains Ouvertes ». Desde hace 6 meses, el Centro « Horizons Nouveaux » (Nuevos 
Horizontes) funciona de nuevo y acoge actualmente a 34 personas en 10 estudios y 4 pisos 
(alojamiento de tránsito, con acompañamiento social, lo que les da tiempo para encontrar una 
vivienda definitiva, un empleo, acabar un año escolar...). Este centro propone otros numerosos 
servicios (ayuda alimenticia, de ropa, 3 tiendas de bajos precios, abiertos a todos: mobiliario, 
ropa y « mercadillo de muebles y objetos » (material diverso), servicio administrativo, 
jurídico, escolar, asesoramiento financiero, mudanzas, transportes para y hacia el banco de 
alimentos de Lieja, cuidados médicos y farmacéuticos…). 
 
Italia 
- Italia  Escocia: por razones de huelgas de las compañías aéreas, este viaje de estudio ha 
debido ser pospuesto al mes de junio y está en curso de preparación.  
 
Francia 
- Francia  Rumania: Voluntarios franceses, después de un viaje de expertos seniors en 
Transilvania de unos diez días, en el mes de mayo de 2009, con la población de Roms 
(gitanos) han podido reforzar su cooperación existente con sus homólogos rumanos. Las 
distintas acciones llevadas en el campo, en el marco del Proyecto Movilidad, han contribuido 
a dotar el centro médico in situ de un eco-cardiógrafo. Además, desde mayo de 2009, uno de 
los participantes ha cofundado una asociación que asiste a las familias gitanas en la región 
parisina.  
 
Rumania 
- Rumania  Hungría: cuatro voluntarias rumanas desearon descubrir nuevos métodos de 
trabajo para encargarse de personas con alguna discapacidad motriz o mental y las 
modalidades puestas en obra para implicar más a esas personas en la vida social a través de 
diversas actividades educativas y más particularmente los niños. Fue un viaje de intercambio 
de buenas prácticas muy fructífero. 
- Rumania  Austria: un grupo de rumanos participó en mayo de 2009 en el encuentro 
nacional anual de la SSVP en Graz. El hecho de compartir experiencias respectivas incitó a 
los voluntarios rumanos a que quisieran renovar sus propias actividades de voluntarios en 
Bosca. Para esto, invitaron a algunos voluntarios austriacos de la Conferencia de Hitzendorf a 
que vinieran, a su vez. Así, su deseo de seguir con el intercambio de experiencias y de buenas 
prácticas entre ambas conferencias se ve materializado. 
- Rumania  Alemania: voluntarios rumanos realizaron un viaje de estudio en Bolchot con el 
fin de intercambiar sus experiencias en la gestión de los proyectos para con los más 
desprovistos y para poner en marcha las estructuras de una futura cooperación común para los 
orfanatos de niños. 
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- Rumania  Inglaterra & País de Gales: un grupo de voluntarios sordos y para algunos 
mudos que residen en Slatina en Rumania vinieron para visitar el Centro de sordos de 
Newcastle. Compartieron sus distintos proyectos (éxitos, obstáculos, etc.). Todos los 
voluntarios quedaron muy satisfechos de estos intercambios de “savoir-faire” et desean, de 
ahora en adelante, construir y montar proyectos juntos. 
 
Y también… 
Los países que han participado en el Proyecto Movilidad pero cuyas Personas de Contacto no 
estaban presentes en la reunión de la red de voluntarios, el 12 de mayo de 2010: 
 
Irlanda del Norte  Francia: viaje de estudio para descubrir el trabajo de una Conferencia 
vicentina en París acerca de los más pobres a nivel local, pero también a nivel internacional a 
través de la visita de la Confederación Internacional de la SSVP. 
 
Alemania y Rumania  Polonia: viaje de expertos seniors para reforzar la estructura de la 
SSVP en Polonia y aconsejar a los voluntarios in situ en sus acciones acerca de los más 
desprovistos. 
 

Finalmente, las Personas de Contacto han juzgado muy 
conveniente participar en las reuniones de la red de voluntarios 
europeos a lo largo de todo el Proyecto. En un primer tiempo, 
dichas reuniones han contribuido a poner en marcha las bases 
concretas de la red de voluntarios europeos. Además, estas 
reuniones han contribuido a organizar directamente los viajes 
de intercambio, a compartir ideas sobre temas tales como la 
comunicación o el Manual de intercambio, a reflexionar todos 

juntos sobre el progreso del proyecto. Finalmente, estos encuentros han permitido a las 
Personas de Contacto que conocieran y entablaran relaciones de amistad en un ambiente 
amistoso y cordial. 

 
 

3) « Brainstorming » para la reunión final de los voluntarios europeos en Octubre de 
2010 

 
Las Personas de Contacto y los Miembros del Comité de organización del proyecto han 

compartido sus intenciones y sus expectativas en cuanto a la organización de la última 
reunión de la red de voluntarios europeos del proyecto Movilidad. Se propusieron varias ideas 
sobre las que debatieron: 

 
- Una gran reunión final, festiva con numerosos participantes en París.  
- Presentación del Manual de intercambio realizado en el marco del Proyecto Movilidad. 
- Utilización de una webcam para asociar a los voluntarios que no puedan desplazarse a 

París pero que desean seguir la reunión. 
- Presentación de fotos, películas y de un libro de oro con el fin de conservar los 

testimonios. Será útil quedar atento para hacer que los viajes sean vivos. 
- Invitar aproximadamente a 3 - 4 personas por país, entre las cuales 1 voluntario muy 

implicado en el proyecto y que haya participado en los viajes de intercambio. Les pedirá a los 
países que hagan un balance insistiendo sobre el contenido de los viajes y también sobre las 
acciones realizadas a continuación. Será importante enseñar todo el trabajo realizado durante 
tres años a nivel de la red de voluntarios seniors europeos así como todas las iniciativas 
locales realizadas por los voluntarios gracias al proyecto. Para los viajes de intercambio que 
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tendrán lugar en el mes de septiembre de 2010, será difícil hacer un balance; sin embargo, se 
incluirá uno en la reunión final. 

- Invitar a los Presidentes Nacionales europeos de la SSVP así como a presidentes de 
otras asociaciones para proponerles seguir e para que inviertan en el proyecto después de 
noviembre de 2010, y sin los fondos de la Unión Europea. Esto podría incitar a voluntarios y a 
responsables de asociaciones que no hayan participado en los intercambios que sigan 
haciendo vivir el proyecto y, de esta manera, pensar en los medios de financiación.  
 
 

4) El Manual de intercambio 
 

Un pequeño grupo de 4 Personas de Contacto: Eva Peter, Michel Bouly, Maurizio Ceste e 
Ian Tierney se encontraron en París el pasado mes de febrero para empezar a trabajar sobre la 
estructura y el contenido del Manual de intercambio. 
  

Para entender bien con qué espíritu el Manual de intercambio debe ser estructurado y 
redactado, es necesario considerarlo como una guía, que ofrece consejos y buenas prácticas en 
la puesta en obra de los viajes de intercambio transfronterizos para la formación de los 
voluntarios. De la misma forma que una nota de utilización, el manual debe poder brindar  y 
proporcionar, etapa por etapa, la marcha a seguir.  
Esa es la razón por la que es importante que el Manual incluya los dos siguientes puntos: 
- una guía de utilización preciso para la SSVP y para otros organismos, que tengan o no 

financiaciones europeas 
- una herramienta para presentar el Proyecto Movilidad 
Hemos decidido que el Manual no será ni demasiado largo ni demasiado teórico para dar 
ganas de organizar el mismo tipo de proyectos. 
Tendrá la ventaja de ser abierto y de poder evolucionar: será posible, por ejemplo, agregar 
elementos a consecuencia de proyectos similares.  
 
 Durante la reunión de la red de voluntarios del miércoles 12 de mayo, las Personas de 
Contacto han contestado a la siguiente pregunta:  
 

Apoyándose en sus experiencias sobre el terreno, en calidad de Persona de Contacto, 
¿cuáles son las contribuciones que podría brindar al plan del Manual de intercambio? 

 
 Las Personas de Contacto han insistido sobre el carácter útil y práctico que el Manual 
debería tener. Debería permitir prorrogar el proyecto empezado hace tres años. El Manual de 
intercambio no debería ser un documento final sino un documento que sirva de soporte y de 
recogida de consejos y de buenas prácticas. Debería ilustrar la extraordinaria contribución del 
proyecto movilidad y mostrar en qué medidas puede contribuir a reforzar y a mejorar el 
trabajo de los voluntarios europeos de más de 50 años en Europa.  
 Las Personas de Contacto desean que ciertas informaciones muy prácticas aparezcan en 
dicho Manual: la estructura de la red de voluntarios, su organización y su funcionamiento, las 
buenas prácticas de organización de los viajes de intercambio, los documentos de 
seguimiento, la comunicación.  
 Finalmente, el Manual podrá ser enviado por Correos pero también se ha pedido que 
pueda ser distribuido personalmente para que las personas interesadas, abiertas o curiosas con 
respecto a este proyecto, se sientan concernidas. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡Nuestro sincero agradecimiento a todas y a todos por vuestra participación y vuestra 
implicación en esta reunión de la red de voluntarios europeos muy productiva! 
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